Fischragout fur vier Personen

Zutaten:

2 Tuten Maggi-Zwiebelsuppe, 4 Becher su3e Sahne, 1.000 g Fischfiletstiickchen.
Zubereitung:

Die Fischfilet einen Tag zuvor wiirzen und tber Nacht kihl stehen lassen. Die
Filets in mundgerechte Stuckchen schneiden, Auflaufform einfetten,
Fischstiickchen hineinlegen, Zwiebelsuppe driberstreuen, Gber alles die Sahne
gief3en, den Topf mit einem Deckel verschlieen und etwa 30 Minuten im
Backofen bei 180° C garen.

AnschlieBend mit Reis, Nudeln oder Kartoffeln servieren!



